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Jadłospis dla szkoły na okres: 13.09.2021-17.09.2021  (T37)

Zupka kalafiorowa z kaszą jaglaną (300ml)

Spaghetti (130g),z sosem bolońskim (110g),jabłko (1 szt),kompot owocowy (200ml)

Zupka ogórkowa z zacierką (300ml)

Zupka grysikowa  (300ml)

PONIEDZIAŁEK

CZWARTEK

WTOREK

ŚRODA

Krem z soczewicy z groszkiem ptysiowym (300ml)

kotlet schabowy (100g),ziemniaki z koperkiem (200g),buraczki (70g),Kompot 

owocowy (200ml)

kluski leniwe z masełkiem (200g)jabłko (1 szt),Kompot owocowy (200ml)

PIĄTEK

ryba panierowana (100g),ziemniaki (200g),surówka z kiszonej kapusty i jabłka 

(70g),kompot owocowy (200ml)

Rosół z makaronem (300ml)

kurczak w sosie słodko-kwaśnym z warzywami (150g),żółty ryż (120g)kompot 

owocowy (200ml)

Dane: C:\00_ATA\4_MENUET\21T_37\STD\2021T37_BAMEN_K07.xlsx

Menu zatwierdzone przez kierownika dietetyków Twojego Zdrówka.

Posiłki produkowane są przez ATA S.A. w zakładzie w Zielonkach, ul. Jana Michalika 2.

Uwaga: ze względu na współdzielenie przestrzeni kuchennej oraz wyposażenia, mogą wystąpić zanieczyszczenia 

krzyżowe alergenami


